
 

 

＜様式 2号＞ 

 

保 健 師 採 用 試 験 案 内 
 

     令和５年度せたな町の保健師採用について下記のとおり募集します。 

 

１．採用予定人員等 

採用予定人員 若干名 採用理由 欠員補充 及び 増員 現在の保健師数 ８名 

 

２．受験資格 

区   分 対   象 資   格   等 

内   容 

① 新卒者 ①令和６年３月末までに資格取得予定者 

②採用時（令和６年４月１日）の年齢が概ね 45歳までの方 

③普通自動車免許取得者及び取得見込みの方 

④せたな町内に居住できる方 
② 既卒者 

 

３．提出書類・申込方法・受付締切日 

提 出 書 類 

共 通 ：①町指定の採用申込書兼履歴書（６ヶ月以内の写真添付） 

②小論文「行政保健師としての取り組み」をテーマに 2,000 字程度 

にまとめる 

新卒者 ：①卒業見込証明書 ②成績証明書 

既卒者 ：①保健師免許証の写し 

申 込 方 法 ① 持 参 ② 郵 送 ③ その他（                   ） 

受 付 締 切 日 令和６年２月 29 日（木） 

 

４．試験日程等（予定） 
日     時 場      所 試 験 方 法 

随 時 実 施 

せたな町役場 

〒049－4592 久遠郡せたな町北檜山区徳島 63－1 

 電話 0137－84－5111 

 

  個 別 面 接 

 

（注）試験日程等については決定しだい受験者に通知いたします。 

 

５．待遇等（令和５年４月１日現在） 

勤 務 場 所 せたな町役場 保健福祉課 

勤 務 時 間 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15分 

給  与（初任給） 行政職 1 級 37 号俸（199,700円）   ※既卒者で経験あれば加算あり 

諸 手 当 扶養手当・通勤手当・住居手当（借家）・期末勤勉手当・寒冷地手当・赴任旅費 

住 居 の 条 件 

（ 職員住宅等 ）  
有 無  

奨 学 金 制 度 有 無 月額 60,000 円（免除制度:借り受けた期間勤務） 

そ の 他 ①福利厚生制度（市町村職員共済組合等）②退職者制度③休暇制度：年次有給休暇、特別休暇（結婚・出産・夏期休暇等） 

 

６．採用内定等 

内 定 通 知 直接本人へ通知 

採 用 年 月 日 令和６年４月１日 

 

７．応募先・問い合わせ先 

〒049-4592 久遠郡せたな町北檜山区徳島 63番地 1 せたな町役場総務課総務係 

 
管理用番号 081 せたな町 檜山 2 2 1 有 33 （注）「管理用番号」欄は国保連合会の記載欄です 



札幌から：約258km（車で約3時間30分）　
函館から：約114km（車で約2時間30分）

保健福祉課

社会福祉係 障がい福祉係

保健師１

保健推進係

（本庁）保健師４

（瀬棚支所）保健師１

（大成支所）保健師１

介護保険係 地域包括支援センター

保健師１

▼まずは「保健推進係」に配属されます。
▼必ずプリセプターがつき、仕事だけではなく、慣れない土地での生活の相談がのれるよう
　な体制を整えています。 
▼初めはプリセプターと一緒に訪問や事業従事をします。毎日を振り返り、出来たこと出来
　なかったこと等を話し合って、一人で判断や支援ができるようにサポートします。 
▼個別支援を通して個の視点から関係機関を知ってもらったり、様々な事業を通して地域
　（集団）の視点から、地域の特徴や地域毎の人柄などを知ってもらいたいと思っています。
　そして、個から地域を関連づけて知ってもらいたいです。 
▼慣れてきたら、自分で感じたせたな町の悪いとこ（課題）や良いとこ（強み）を保健活動
　に活用し、新たな事業への展開もぜひしてほしいです。

もしせたな町に就職したら、こんな感じでお仕事します！ 
せたな町健康センターは役場に併設しています。

保健師は８人、全員女性です。
　（保健推進係６人）
　（地域包括支援センター１人 ）

　（障がい福祉係１人）　

【人口】6,974人　
【世帯数】3,876人
【高齢化】47.8％
【出生数】20人/年程度（R5.10.31時点）　

せたな町HP

せたな町公式LINE

SETA navi（せたな町観光協会）



せたな町の保健活動

母子手帳の交付・妊婦相談 新生児訪問
乳幼児健康相談・フッ素

塗布

乳児、1歳半、3歳、
5歳児健診 中学生生活習慣病検診 子どもの健康教育 予防接種

▼顔がわからないお子さんやお母さんはいないくらい、近い

　距離感で母子保健活動をしています。

▼子ども園や子育て支援センターの先生方ともいつでも話せる

　間柄です。

対象者の顔が見える活動ができるのも魅力のひとつです★

家庭訪問 健康相談、血圧測定 健康教育

特定健診、各種がん検診 自殺予防事業

▼老人クラブや事業所、婦人部といった団体にむけて、健康

　教育や健康相談をします。

▼各種健診を実施しており、健診は土日の早朝から従事します。

▼せたな町の健康課題は「高血糖・肥満」

⇨「元気応援プロジェクト＝元援プロジェクト」を立ち上げて

　います。町立国保病院の医師や保健師が講師となり、講話等

　を行っています。今後はハイリスクアプローチとして糖尿病

　重症化予防事業も実施する予定です。

▼他にも訪問、電話、来所での相談対応もあります。

世の中の健康観や医療の変化に伴い、新たな視点も大事と思っています。若い視点での意見をもらえると嬉しいです。

少ない社会資源だからこそ、工夫や関係機関と協力することが大切です。こんな町だからこそ、輪になってせたな町を支え、新たなものを創り出
していける人材を求めています。せたな町で一緒に働けたらとっても嬉しいです★

職場の見学や事業体験など、随時受け付けています
ので、気軽にお問い合わせください。
 保健福祉課保健推進係 ☎0137-84-5984






