
名

資格等

昭和62年４月２日以降に生まれた方で、次の条件を全て満たす方

①保健師免許状および普通自動車運転免許を有する方（採用時までに取得見込みの

方を含む）

②日本国籍を有する方

③地方公務員法第16条の欠格条項に該当しない方

提出

書類

専用フォームから申込してください

（顔写真付きの身分証明書の写しが必要です）

住所 〒086-1197　標津郡中標津町丸山2丁目22番地　中標津町役場

６．応募先・問い合わせ先（必須）

担当部署 総務部総務課職員係

担当者 係長　上田　龍 電話番号 0153-74-0757

※受付締切日以降はホームページ掲載情報を削除します。

４．採用年月日（必須）

採用年月日 採用日は右に記載 令和9年4月1日(木)

備考

５．奨学金（必須）

奨学金制度 有

２．受験資格（必須）

対象 新卒者，既卒者

３．申込に際して（必須）

申込方法 Web その他詳細

受付締切日 随時募集

※自動入力

１．採用予定人数（必須）

採用人数 2 名 採用理由 増員

現在の保健師数 15 その他採用理由

（市町村名）

中標津町 求人情報



【保健師業務のご紹介】

　20代から40代まで計15人の保健師が働いていますが、

　新卒だけでなく既卒就職者もいるため経験年数は様々です。

　　〇20代：2名、30代：8名、40代：5名

　　〇1~5年：4名、6~10年：3名、11~15年：4名、15~20年：2名、20年以上：2名

　幅広い年代と経験を持つ職員がいるため、コミュニケーションが取りやすく、

　業務を進めやすい環境で働くことができます。

住居 有 職員住宅あり、空きがある場合入居可

その他

９．市町村記載欄（任意）

　※追加の記載事項がある場合にご利用ください

場所 中標津町役場　または　オンライン試験

試験方法
1次試験：書類選考

2次試験：オンライン適性検査および面接試験

休日休暇
年次有給休暇：１年に20日（4月採用者へは15日）付与

特別休暇：結婚・産前産後・出産・子の看護・夏季休暇　等

平均時間外

労働時間
月9.6時間、年115時間（令和７年度一般職員実績）

８．待遇等（任意）

勤務場所 中標津町役場　町長部局

勤務時間 勤務場所により勤務開始時間が異なります（１日：7時間45分勤務）

給与 245,800／月（大卒初任者の場合。経験者は規定による増額調整あり）

諸手当

①通勤・扶養・住居（借家）・時間外勤務手当

②期末・勤勉手当（6月･12月支給）※1年に月額給与の4.65カ月分

③寒冷地手当（11月～3月支給）

日付 時間

電話番号 0153-74-0757 メール shokuin@nakashibetsu.jp

備考 試験日は希望に応じて調整いたします

７．試験日程（任意）

随時



 

 

令和９年度　中標津町正職員採用試験要項 

（保健師） 

 

中標津町では、民間企業や公的機関等での職務経験や資格を活かし、町政に貢献

できる優れた人材を募集します。 

 

１．採用職種、採用予定数及び職務内容 

 

２．受 験 資 格 

 

◇次のいずれかに該当する方は受験できません 

　　①日本国籍を有しない方 

　　②禁固以上の刑に処せられ、その執行を終えるまで、又は執行を受けることがなくな

るまでの方 

　　③日本国憲法の制定の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力

で破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した方 

　　④中標津町職員として懲戒免職の処分を受け、その処分の日から２年を経過しない方 

 

 

 職　種 採用予定数 職　　　務　　　内　　　容

 

保健師 ２名

○医療、健康等に関すること 

・　食生活指導、健康教室、検診などの健康促進に関

することや、感染症や伝染病の予防、り患者の相談 

・　妊産婦、子育て世帯、子どもの包括的な相談支援 

○社会福祉に関すること 

・　介護予防や要介護者を抱える家庭への相談対応や

介護や高齢者の生きがいづくりに関すること 

※　保健センターや地域包括支援センター等に勤務

します

 職　種 受 験 資 格

 

保健師

昭和 62 年４月２日以降に生まれ（令和９年４月１日時点で 39 歳以下）、 

最終学歴が高等学校卒業以上であり、保健師資格及び普通自動車運転免許

を有する方（採用予定日までに取得見込みである方を含む）



３．試験の方法・内容 

 

 

４．試験日程及び試験会場 

※1　オンライン受験にはＷＥＢカメラ付パソコンやインターネット環境が必要です。 

 

５．受験申込 

 区分 試験科目 試 験 内 容

 

一次試験 書類選考 受験資格の有無、履歴書等の記載事項を審査します

 
二次試験

適性検査・ 

個別面接
人柄や性格、職務に対する意欲などを評価します

 区分 区分 試験日時 試験会場

 
一次 書類選考 応募受理後１週間以内 －

 

二次

適性検査

一次試験合格者と別途調整

オンライン試験 

（受験者による日程調整可）

 
面接試験

中標津町役場　または 

オンライン面接

 

申込期限

なし（毎月月末をその月の受付期限として随時対応いたします） 

書類選考の結果に関するメールが応募後１週間以上届かない場合は、お

手数ですがお電話にてお問い合わせください。

 

申込方法

以下の町職員採用専用応募フォームより必要事項を記入して応募してく

ださい。 

【正職員】中標津町職員採用 専用応募フォーム 

　https://www.harp.lg.jp/Og1NO83q 

 

　※　職歴は、学校卒業後から空白期間のないようにアルバイトや 

無職の期間も全て記入してください 

※　応募には次の画像データが必要です。予めご準備ください。 

１　顔写真（撮影後６か月以内のもの） 

※ピクセル比 縦４：横３ または 縦 40mm*横 30mm 程度 

２　顔写真付きの身分証明書の写し 

※パスポート、運転免許証、マイナンバーカードなど

https://www.harp.lg.jp/Og1NO83q


 

６．合格発表 

一次試験：書類選考実施後、選考結果の速報をメール（shokuin@nakashibetsu.jp） 

でお知らせします。その後、電話等により面接試験の日程整理など必要な

調整を行います。 

二次試験：面接試験実施後、１週間程度で町ホームページにて公表します。 

また、二次試験合格者には追って文書によっても通知します。 

 

７．採用予定日　　 

原則　令和９年４月１日 

※採用後６ヶ月間は地方公務員法の規定により条件付採用となります。 

 

 

 



８．勤務条件等について（令和８年４月時点） 

 

９．問い合わせ先 

〒086-1197　北海道標津郡中標津町丸山２丁目 22 番地  
中標津町役場　総務部総務課職員係 

（電　話）0153-74-0757　 

（メール）shokuin@nakashibetsu.jp

 

勤務時間

・勤務時間　午前８時３０分～午後５時１５分（うち休憩時間１時間） 

・勤 務 日  週休２日制 

※配置部署により始業終業時間及び勤務日が異なる場合があります

 

給　　料

・初任給（月給）　大学卒　　　　　　２３２，０００円 

短大卒（２年制）　２１３，１００円 

高校卒　　　　　　２００，３００円 

保健師（大学卒）　２４５，８００円 

※初任給は職務経歴等に応じて加算します 

※各年齢時の目安は次のとおりです（職務経歴等で変動します） 

【４０歳、配偶者・子２人扶養の場合】 

（年収）約５９０万円（賞与、扶養手当、寒冷地手当を含む） 

　　　　その他に時間外勤務手当、通勤手当(通勤距離２㎞以上)、 

住居手当（上限 28,000 円/月）が支給されます 

【３０歳、配偶者・子１人扶養の場合】 

（年収）約４８０万円（賞与、扶養手当、寒冷地手当を含む） 

　　　　その他に時間外勤務手当、通勤手当(通勤距離２㎞以上)、 

住居手当（上限 28,000 円/月）が支給されます

 

諸 手 当
賞与（期末・勤勉手当）、扶養手当、通勤手当、住居手当、寒冷地手当、 

時間外勤務手当、その他町条例の規定による手当支給があります

 

休暇制度

年次有給休暇：１年につき２０日間付与(４月採用の場合は１５日) 

特別休暇等の一例 

・産前産後休暇　：産前８週間、産後８週間 

・子の看護休暇　：小学３年生までの子の看護のため年５日 

・育 児 休 業　：子が３歳の誕生日まで 

(無給ですが１歳まで育児休業手当金が支給されます) 

・介 護 休 暇　：要介護者の介護のため通算６月以内 

(無給ですが、介護休業手当金が支給されます) 

・短期介護休暇　：要介護者の介護や世話のため年５日 

・夏 季 休 暇　：６～10 月の間に３日間

 

福利厚生

健康保険：北海道市町村職員共済組合の共済制度に加入します 

年金制度：厚生年金と退職等年金に加入します 

退 職 金：在職年数に応じて北海道市町村職員退職手当組合から支給されます



期 間
 平日の５日間以内（希望を承ります）

 大学等の学生で、保健師または技術職（土木・建築）の職を目指す方

 中標津町内（役場庁舎 または 町保健センター）

【保健師】
 母子・成人・高齢者対応など、行政保健師が担う業務に関する実習
【技術職】
 社会インフラの維持整備など、行政技術職が担う業務に関する実習

[申込み・お問合せ先]
　中標津町役場　総務課職員係　
　TEL：0153-74-0757
　e-mail：shokuin@nakashibetsu.jp
※ご不明点はお気軽にご相談ください

 実習のための宿泊費・交通費を助成します！（上限各５万円）
 詳しくはお問合せください

☚ 申込みは
 こちらから

中標津町
な か し べ つ

中標津町

対 象

場 所

内 容

助 成

中標津町
な か し べ つな か し べ つ

中標津町
インターンシップ事業インターンシップ事業インターンシップ事業



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

主な公共施設 

 

・役場　　　　　・計根別支所　　　・交流センター 

・消防署　　　　・町立病院　　　　・保健センター 

・総合福祉センター　　　　　　 　・総合文化会館 

・図書館　　　　・総合体育館　  　・野球場 

・武道館　　　　・テニスコート　   ・総合運動公園 

・郵便局　　　　・温水プール　  　・交通センター 

・森林公園キャンプ場　　　　　 　・中標津警察署 

・中央交番　  　・計根別駐在所　 

 

・中標津空港　・道立ゆめの森公園

その他の施設 

 

・コンビニ（１８店舗）　　　　 ・スーパーマーケット（５店舗） 

・ドラックストアー（５店舗）　　・お持ち帰り弁当（４店舗） 

・焼肉店（１０店舗）　　　　 ・カラオケ店（３店舗） 

・パチンコ店（６店舗）　　　 ・コインランドリー（７カ所） 

・ガソリンスタンド（１２店舗）　 ・ホテル、旅館（２０軒） 

・日帰り温泉（５軒）         ・不動産仲介（６店舗） 

・金融機関（６店舗） 

・小学校（３校） 　　　　　 ・中学校（２校） 

・義務教育学校（１校）　　　 ・高校（２校） 

・支援学校（１校）

主なイベント 

 

４月　開陽台オープン　　　　　６月　植樹祭、　山開き 

７月　神社例大祭　　　　　　　８月　夏祭り 

９月　じゃがいも伯爵まつり、　まちなか賑わい秋の陣 

11 月　文化祭　　　　　　 　　２月　冬まつり


